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 JANVIER   Départ à 13h45    
 
3 37 km 
Guingamp, Pabu, Kermilon, Ty-Coat, Saint-Gilles les Bois, Le Faouët, Trévérec, Gommenec’h, 
Pommerit-le-Vicomte, Guingamp. 
 
10 36 km 
Guingamp, Saint-Péver (par bois d’Avaugour), Saint-Fiacre, La Croix-Senven, Guingamp. 
Dimanche 14      Galette des Rois et prise de licence  
 
17 41 km 
Guingamp, Saint-Patern, Pommerit-Le-Vicomte, Goudelin, Bringolo,  
Châtelaudren, Saint-Jean-Kerdaniel, Guingamp. 
 
24 40 km 
Guingamp, Saint-Laurent, Brélidy, Plouec, Gare de Squiffiec, Trégonneau, Poul Vran, 
Guingamp. 
 
31 42 km 
Guingamp, Saint-Jean-Kerdaniel, Bringolo, La Grand Ville, Tressignaux 
Lanvollon, Rangaré, Pommerit-le-Vicomte, Guingamp. 
 
 
 
 FEVRIER   Départ  13h45   

 
 
7 42 km 
Guingamp, Plouisy, Saint-Laurent, (prendre direction Brélidy puis Bégard), Moulin de 
Guingamp, Trézélan, Coatascorn, Runan, Plouëc-du-Trieux, Squiffiec, Guingamp. 
 
14 40 km 
Guingamp, Bellevue, Locmaria, Ville Blanche, Saint-Péver, La Croix des Maisons, Kerhamon, 
Plouagat, Saint-Jean-Kerdaniel, Guingamp. 
 
21 45 km 
Guingamp, Ploumagoar, Locmaria, Keronniou, Palais Romain, Lanrodec,Plouagat, Bringolo, 
Goudelin, Pommerit-le-Vicomte, Le Paradis, Le Merzer, Guingamp. 
 
28 52 km  
Guingamp, route de Corlay, Pont Locminé, Bourbriac, Saint-houarneau, Saint-Norgant, 
Kerbalen, Kerambellec, Moustéru par le Paou, route de Gurunhuel,  Guingamp. 
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 MARS   Départ  13h45   
 
6 50 km 
Guingamp, Plouisy, Lan Plouisy, Kerloas, Pédernec, Gare de Belle Isle, Louargat, Direction 
Trégrom, Belle-Isle-en-Terre, Gurunhuel, Guingamp. 
 
13 50 km 
Guingamp, Bellevue, Locmaria, Saint-Péver, Saint-Fiacre, direction Boquého, Chapelle de la 
Pitié, La Croix des Maisons, Lanrodec, Plouagat, Saint-Jean-Kerdaniel, Guingamp. 
 
20 54 km 
Guingamp, route de Gurunhuel, Moustéru, Le Leitour, Coadout, Bourbriac, Magoar, Plésidy, 
Guingamp. 
 
27 54 km Brevet 50 km 
Guingamp, Saint-Agathon, Saint-Patern, Le Paradis, Rangaré, Lanvollon, Pludual, Pléguien, 
Tréguidel, Plélo, Saint-Jean Kerdaniel, Saint-Agathon, Guingamp. 
 
 
 
 
 
 AVRIL   Départ à 13h45   
 
 
. 3 60 km 
Guingamp, route Gurunhuel, Moustéru, Maël-Pestivien, La Chaire des Druides, Kerauffret, 
Kerbalen, Ty-Person, Logoray, Coadout, Guingamp. 
 
10 52 km 
Guingamp, Belle-Isle-en-Terre, Loc-Envel, Le Scalon, Plougonver, Gurunhuel, Guingamp. 
 
17  57 km 
Guingamp, Saint-Jean-Kerdaniel, Bringolo, Tréguidel, Pléguien,Notre-Dame-de-la-Cour, Plélo, 
Chatelaudren, Plouagat, Guingamp. 
 
24 55 km 
Guingamp, Pont-Clet, Plésidy, La Licorne, route de Saint-Nicolas, à gauche vers Kerpert par 
D28, Abbaye de Coat-Mallouen, l’Etang-Neuf, Plésidy, Pont-Clet, Avaugour, Guingamp. 
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 MAI   Départ à 13h45    
 
1 50 km 
Guingamp, Moulin au Cuivre, Plouisy, Saint-Laurent, Bégard, Botlézan, Trégrom, Louargat,  
Guingamp. 
 
8 40 km 
Guingamp, Grâces, Bois du Loup, Tréglamus, Pen-Ar-Stang, Méné-Bré, Pédernec, Maudez, 
Guingamp. 
 
15 57 km 
Guingamp, route de Corlay, Saint-Gilles-Pligeaux, Kerpert, Magoar, Bourbriac, Guingamp. 
 
22 65 km  
Guingamp, châtelaudren, La Parallèle, Trégomeur, Binic, Notre-Dame-de-la-Cour, Tréguidel, 
Plélo, Saint-Jean-Kerdaniel, Guingamp. 
 
29 Brevet des 75 km 
Guingamp, Kermilon, Ty-Coat, Saint-Gilles, Le Faouet, Lanleff, Yvias, Plouezec, Circuit des 
Falaises, Pointe de Minard, Bréhec, Lanloup, Kermaria, Pludual, Lanvollon, Tressignaux, La 
Granville, Bringolo, Saint-Jean Kerdaniel, Guingamp. 
 
 
 
 
 JUIN   Départ à 13h45   
 
 
5 60 km 
Guingamp, Pabu, Pommerit Le Vicomte, Saint-Gilles-les-Bois, Le Faouët, Quemper-
Guézennec, Goasvilinic, Pontrieux, La Roche-Jagu, Ploézal, Runan, Brélidy, Landébaëron, 
Kermoroc’h, Plouisy, Guingamp. 
 
12 68 km 
Guingamp, Saint-Agathon, Bringolo, Tréguidel, Lantic, Plourhan, Tréveneuc, Kerégal, Le Palus, 
Plouha, Pludual, Lannebert, Gommenec’h, Pommerit, Guingamp. 
 
19 65 km  
Guingamp, Gurunhuel, Kerhervé, Pont-Melvez, Pen Ar Pont, Kermarc’h, Kerbalen, Ty-Person, 
Bourbriac, Pont-Locminé, Guingamp. 
 
26 57 km   
Guingamp, Plouisy, Saint-Laurent, Trézélan, Prat, Pluzunet, Saint-Eloi, Louargat, Gurunhuel, 
Guingamp. 
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 JUILLET   Départ à 13h45   
 
 
3 56 km 
Guingamp, Saint-Jean Kerdaniel, Chatelaudren, Plélo, Notre-Dame-de-la-Cour, Pléguien, 
Pludual, Lannebert, Gommenec’h, Rangaré, Goudelin, Guingamp. 
 
10 65 km 
Guingamp, Bringolo, Tréguidel, Pléguien, Plouha, Pléhédel, Lanleff,  
Le Faouët, Guingamp. 
 
17 52 km 
Guingamp, Saint-Péver, Saint-Fiacre, Saint-Gildas, Cohiniac, Boquého, Plouagat, Guingamp. 
 
24 58 km 
Guingamp, Pont-Clet, Chapelle Restudo, Saint-Fiacre, Senven-Léhart,  
Saint-Connan, Le Cotier, La Clarté, Guingamp. 
 
31 59 km 
Guingamp, Pommerit-le-Vicomte, Gommenec’h, Trévérec, Le Faouët,  
Quemper-Guézennec, Goasvilinic, Pontrieux, Plouëc-du-Trieux, Saint-Clet,  
Saint-Gilles-les-Bois,Guingamp 
 
 
 
 AOÛT   Départ à 13h45   
 
 
7 65 km 
Guingamp, Gurunhuel, D31, Kerhervé, Pont-Melvez, Bulat, Burthulet, Ty-Bourg, Maël-Pestivien, 
Saint-Norgant, Saint-Houarneau,  Bourbriac, Guingamp. 
 
14 53km 
Guingamp, Saint-Agathon, Saint-Jean Kerdaniel, Plélo, Notre-dame de la Cour, Tréguidel, 
Tressignaux, Lanvollon, Pommerit, Guingamp. 
 
21 55 km 
Guingamp, Pédernec, Gare Belle-Isle-Bégard, direction Saint Eloi, Pluzunet, Botlézan, Gare de 
Belle-Isle-Bégard, Le Manaty, Louargat, Guingamp. 
 
28 50 km 
Guingamp, Gurunhuel, forêt Coat-Noz,  Crech Rose, Guernalin, Belle-Isle-en-Terre, direction 
Trégrom, Louargat, Guingamp. 
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 SEPTEMBRE   Départ à 13h45    
 
 
4 45 km 
Guingamp, Route de Corlay, Pont-Locminé, Bourbriac, salle des Forges, Restigou, Coadout, Le 
Laitou, Kerviou, Route de Gurunhuel, Tréglamus, Ruberzot, direction Pédernec, Kerauter, 
Kerizac, Saint-Jean Grâces, Guingamp. 
 
11 44 km 
Guingamp, Saint-Agathon, Saint-Jean-Kerdaniel, Plélo, Plouvara, Seigneaux, Plouagat, 
Guingamp. 
 
18 42 km  
Guingamp, Pommerit Le Vicomte, Saint-Gilles-les-Bois, Saint-Clet, Moulin Quintin, Plouëc-du-
Trieux, Squiffiec, Trégonneau, Poul-Vran, Guingamp. 
 
25 40 km 
Guingamp, Saint-Jean Kerdaniel, Chatelaudren, Boquého, Marchala, La Croix des Maisons, 
Ploumagoar, Guingamp. 
 
 
 OCTOBRE   Départ 13h45   

 
 
2 43 km  
Guingamp, Plouisy, Kermoroc’h, Landébaëron, Brélidy, La Belle-Eglise,  
Plouëc-du-Trieux, Squiffiec, Ty-Coat, Pommerit-le-Vicomte, Kermilon,Guingamp. 
 
9 40 km 
Guingamp, St Agathon, Pabu, Trégonneau, La gare Trégonneau, chapelle 
Kermaria, Landébaëron, Saint Laurent, Pédernec, Guingamp. 
 
16 40 km 
Guingamp,Parc-Corn, Lanrodec, Croix des Maisons, Senven, Le Bois-Meur, direction Saint-
Fiacre, Belle-Fontaine, Le Danhouët, Chapelle de Restudo, Le Rest, Saint-Péver, Rte de 
Corlay, Sainte-Catherine, à gauche vers Kerlosquer et à droite Saint-Hernin, Tréméac, Moulin à 
Fouler, Guingamp. 
 
23 39 km 
Guingamp, Bourbriac par Rubertel, Coat-Liou, Saint-Adrien, Kertoudic, Pont-Locminé, St Péver, 
Lanrodec, Direction le Croissant, à droite à la croix, Parc Corn, Locmaria, Guingamp. 
 
30 36 km 
Guingamp, Poul-Vran, Trégonneau, Squiffiec, Plouëc-du-Trieux, Brélidy,  
Landébaëron, Kermoroc’h, Langouérat, Plouisy, Guingamp. 
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 NOVEMBRE   Départ à 13h45   
 
 
 
6 36 km 
Guingamp, Gurunhuel, Kerambellec, direction Bourbriac et à gauche vers Coat-Men - Les 
Forges, Guingamp. 
 
13 37 km 
Guingamp, Plouisy, Kermoroc’h, Landébaëron, Brélidy, Trézélan, Pédernec, Guingamp. 
 
20 34 Km 
Guingamp, Ty-Coat, Saint-Gilles-les-Bois, Trévérec, Gommenec’h, Pommerit-le-Vicomte, 
Guingamp. 
 
27 30 km 
Guingamp, Saint-Agathon, Le Merzer, Goudelin, Rangaré, Le Paradis, Guingamp. 
 
 
 
 
 
 DECEMBRE   Départ à 13h45   
 
 
 
4 32 km    
Guingamp, Pommerit-le-Vicomte, Squiffiec, Kermoroc’h, Plouisy, Guingamp 
 
11 Circuit surprise « Journée du patrimoine en France » 
 
18 30 km 
Guingamp, Plouisy, Kermoroch, Landebaeron, Kermaria, Squiffiec, Trégonneau, Guingamp. 
 
25 32 km 
Guingamp, Saint-Agathon, Pabu, La Poterie, Trégonneau, La Gare de  
Trégonneau, Kermoroc’h, Landébaëron, Saint-Laurent, Plouisy, Guingamp. 
 


